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IL MENSILEDI ROMA EST

40 anni di cronache locali: memoria, battaglie

e futuro di un giornale nato nei quartieri

Quarant’anni di giornalismo
locale, raccontati attraverso le
persone, le battaglie e i cambia-
menti che hanno accompagnato
la crescita dei quartieri della pe-
riferia est di Roma.

E stato questo il filo condut-
tore dell’incontro “Abitare A: 40
anni di cronache locali”, svoltosi
il 25 settembre a Colli Aniene e
moderato da Domenico Cora-
tella, presidente dell’Universita
Popolare Michele Testa, con la
partecipazione di Vincenzo ed
Enzo Luciani, Luigi e Claudio
Polito, con interventi degli as-
sessori Sergio Scalia e Maurizio
Rossi e testimonianze di colla-
boratori e associazioni.

Il 13 novembre appunta-
mento in Campidoglio

E questo sara il filo rosso che
dominera I’evento celebrativo
del giornale in Campidoglio,
nella Sala del Carroccio ve-
nerdi 13 novembre ore 16,30,
con la partecipazione della Pre-

sidente del Consiglio capitolino
Svetlana Celli.

Dalla disoccupazione
alla nascita del giornale

Nell’ambito della 37 edizione
di ‘L’Arte nel Portico’ a Colli
Aniene, dove il giornale ¢ nato
il 30 giugno del 1987, a riper-
correrne le origini ¢ stato anzi-
tutto Vincenzo Luciani, ricor-
dando come I’avventura di
Abitare A ha preso il via quando
lui e Luigi Polito, entrambi senza
lavoro, decisero di provare a co-
struire qualcosa di nuovo: un
giornale di e per la periferia di
Roma.

Il primo numero parti in per-
dita con gli spazi pubblicitari re-
galati alle realta piu importanti
del quartiere per far conoscere
il progetto e convincere i com-
mercianti a sostenerlo. Dal se-
condo arrivd una prima coper-
tura dei costi, dal terzo il
pareggio e poi le risorse neces-
sarie per allargare progressiva-

mente la diffusione del giornale
ad altri quartieri: Centocelle,
Alessandrino, Tor Tre Teste,
Quarticciolo e Casilino 23, oggi
Villa De Sanctis.

La ricerca della pubblicita

Luciani ha ricordato la fatica
della raccolta della pubblicita,
unica entrata del giornale, leg-
gendo la sua poesia “Pubblicita”,
che racconta le porte chiuse, i
rifiuti e i chilometri percorsi alla
ricerca degli inserzionisti, fino
al verso: «quanto costosa ¢ la
mia libertay.

Accanto a lui, Rosa Valle ha
ricordato 1’altra faccia, quella
della grafica e della responsabi-
lita amministrativa e I’ansia, nei
primi anni, di riuscire ogni mese
a far quadrare i conti di una pic-
cola societa editoriale. Del suc-
cesso del giornale va dato merito
all’impegno di molti giovani, per
iquali la redazione ¢ stata la pa-
lestra per acquisire la ‘patente’
di giornalisti. Segue a p. 2 =
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Segue dalla prima

Il rapporto con il
territorio e le istituzioni

Nell’incontro € emerso il valore
di una testata capace di mantenere
una presenza nei quartieri. L’as-
sessore del V Municipio Sergio
Scalia ha sottolineato come Abi-
tare A sia riuscito a resistere alla
trasformazione dell’informazione
e all’esplosione dei social, rima-
nendo uno dei pochi giornali di-
stribuiti nei quartieri di Roma est.

Maurizio Rossi, assessore alla
Cultura del IV, ha evidenziato il
ruolo del giornale come “pungolo”
delle amministrazioni offrendo un
punto di vista diverso da quello
della politica e delle istituzioni.

Il presidente dell’AIC Stefano
Gallo ha esaltato il ruolo del gior-
nale nel favorire partecipazione ci-
vica, confronto, senso di apparte-
nenza, sostenendo le attivita
culturali, sportive e commerciali.

Nei quarant’anni ¢’¢ stato spazio
anche per la creativita di Luigi Po-
lito, protagonista fin dai primi anni
di tante iniziative come le cartoline
con gli animali della Cervelletta,
vendute per contribuire alle spese
della raccolta di firme e molte altre.
Una capacita che il figlio Claudio
ha definito “generativa” di idee,
iniziative e progetti. Enzo Luciani
ha illustrato 1’evoluzione tecnolo-
gica che ha coinvolto I’informa-
zione cartacea e on line.

Domenico Coratella ha dato spa-
zio con efficacia a ricordi e testi-
monianze senza perderne il filo,
dalle origini di Abitare A fino al
presente e alle prospettive future,
facendo emergere storie, aneddoti
e riflessioni dei protagonisti.
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Passeggiata con WWF Urban Nature
nel futuro Parco Lineare

113 ottobre, in occasione di WWF
Urban Nature 2026, si € svolto un
evento organizzato grazie alla stretta
collaborazione tra il WWF e le realta
locali: I’ Associazione Aps Boschetto
Prenestino, il Comitato Cittadinanza
Attiva Casalbertone, 1’associazione
NonTantoPrecisi e il Comitato Parco
Lineare Roma Est.

La partenza ¢ stata alle 9:30 in
via di Portonaccio 230, davanti al
cancello d’ingresso del Lago Ex-
Snia, simbolo storico di natura re-
siliente e riconquistata. Da i, il
gruppo, con molti giovani, ha se-
guito un itinerario di 3 ore. Dopo
una sosta informativa davanti al
Lago Bullicante, ha visitato 1’asso-
ciazione NonTantoPrecisi a Casal
Bertone (in via Castelguidone 4, IV

Municipio) per un confronto sulle
nuove connessioni verdi e il futuro
Parco della Serenissima — sui due
versanti del IV e del V Municipio
— e su un progetto importante che
dovrebbe vedere presto la luce. Tor-
nati su via di Portonaccio, si € saliti
verso la stazione | .
Prenestina per rag-
giungere il Bo- |
schetto Prenestino, §
con accesso da via
Pisoniano, un’area
strappata al de-
grado e restituita
alla comunita rea- [
lizzando un bo- §
schetto dove un
tempo sorgeva il
Borghetto per “ri-

forestare insieme per ricreare co-
munita intorno agli alberi”.

Infine, transitando per Villa Gor-
diani, presso la stazione FS Sere-
nissima in via Basiliano, il gruppo
si ¢ affacciato sul futuro parco, di-
scutendo dei nuovi accessi.

L’obiettivo dei partecipanti: fare
rete per migliorare il territorio e rag-
giungere risultati concreti per la co-
munita!

COLLI ANIENE

Un parco per Valerio contro il disagio
Inaugurato il 30 settembre in via Igino Giordani

Non solo scivoli, altalene e pan-
chine, ma un presidio territoriale
contro I’isolamento e la sofferenza
silenziosa di tanti adolescenti.

11 30 settembre ¢ stata inaugu-
rata la nuova area giochi di via
Igino Giordani, un intervento di
riqualificazione urbana a cui I’am-
ministrazione ha voluto dare un
forte valore sociale e simbolico.

Lo spazio ¢ stato intitolato alla
memoria di Valerio, un giovane
del quartiere scomparso prematu-
ramente pochi anni fa. Un ricordo
trasformato in occasione di aggre-
gazione per bambini, studenti e fa-
miglie, con particolare attenzione
al contrasto del disagio giovanile.

A caratterizzare I’area ¢ un’in-
stallazione informativa curata dal

Riqualificato il
mercato settimanale
di via Corsanego

11 17 settembre sono iniziati i la-
vori di rifacimento della pavimen-
tazione dell’area di via Corsanego,
a Colli Aniene, destinata ai mercati
settimanali.

L’intervento si affianca alla re-
golarizzazione amministrativa del
mercato del lunedi, attivo da anni
ma non in regola al momento del-
I’insediamento dell’attuale ammi-
nistrazione. Per il mercato del mer-
coledi, invece, il procedimento ¢
in fase conclusiva, con il bando
prossimo alla definizione.

11 presidente del IV Municipio,
Massimiliano Umberti, sottolinea
I’importanza di garantire spazi di-
gnitosi e sicuri a operatori e citta-
dini.

Centro Famiglia municipale “La
Ginestra in Fiore”, con pannelli e
QR Code: inquadrandoli con lo
smartphone, ragazzi e genitori tro-
vano contatti e numeri di emer-
genza per richiedere supporto psi-
cologico, consulenze gratuite ed
essere presi in carico da profes-
sionisti dell’ascolto.

«Chiedere aiuto non ¢ una de-
bolezzay, ha sottolineato il presi-
dente del IV Municipio Massimi-
liano Umberti: «Nessun ragazzo
deve pensare di dover affrontare
da solo un momento di crisi. Uno
spazio pubblico puo e deve essere
molto piu di giochi e verde: puo
diventare ascolto, prevenzione e
comunita nel nome e nel ricordo
di Valerio».

Aprite la Cervelletta!
Lo chiedono i cittadini.
Manca ancora il collaudo

Il 1° ottobre 1’Associazione
Uniti per la Cervelletta ha rilan-
ciato I’appello dei cittadini per ria-
prire almeno parte del Casale,
dopo i lavori di consolidamento e
restauro. La Soprintendenza Spe-
ciale deve riconsegnare il bene al
Comune, ma manca il certificato
di collaudo.

Secondo I’associazione, con in-
terventi di pulizia e accoglienza,
sarebbero fruibili almeno 250 dei
circa 3.000 metri quadrati com-
plessivi.

Uniti per la Cervelletta sollecita
il Comune ad avviare le iniziative
necessarie per destinare il Casale
ad attivita sociali e culturali, resti-
tuendolo alla comunita.

IN BREVE
PIANO CITY ALLA RUBINSTEIN

Il 4 ottobre a Colli Aniene, in via Er-
nesto Rossi 16, la scuola di musica A.
Rubinstein ha partecipato a Piano City
Roma “100 pianoforti per una citta
che suona” con 12 allievi musicisti,
dai 9 ai 50 anni, su musiche di Chopin,
Brahms e Grieg.

16 POETI IN DIALETTO
A L'ARTE NEL PORTICO

Il 24 settembre, in via Meuccio Ruini
a Colli Aniene, presentato il volume
*“16 poeti nei dialetti del Lazio” (Edizioni
Cofine), reading di alcuni vincitori del
Premio “Vincenzo Scarpellino” e in-
terventi musicali di Luca Margarita.

ALLA SALA FALCONI
TRA MEMORIA E TEATRO

II'3 ottobre alla Sala Falconi omaggio
ad Antonio Barcella, custode della me-
moria di Colli Aniene: brani dei suoi
libri letti da Isabella Lops, con Maurizio
Greco alla chitarra e Serena Rispoli al
canto. Presente la figlia Katia.

I 10 ottobre la Sala ha ospitato lo
spettacolo teatrale “Le eredi di Antigone”
di Isabella Lops, con musica dal vivo
e servizio LIS.

PICCOLI ANNUNCI

ScuoLA DI MuSICA ‘Oltre le
note’ (via Fumaroli 20) canto,
pianoforte, chitarra e altri stru-
menti. 347 8574821.

MAL DI SCHIENA, dolori cervi-
cali, dolori lombari, sciatica?
OSTEOPATA Personal Trainer
FRANCESCO TARRAGONI
SERVIZIO A DOMICILIO
Tel. 3923293107 - Via Prene-
stina n. 697D/E Crossfit.

www.osteopatafrancescotarragoni.it
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In vista delle elezioni ammini-
strative del 2027, facciamo il punto
con il presidente del V Municipio,
Mauro Caliste, su riqualificazioni,
impianti sportivi, commercio, ser-
vizi e cultura. Sul tavolo interventi
completati, cantieri ancora da av-
viare e problemi segnalati.

Ecco in sintesi l'intervista di
Marco Picozza. Inquadra il QR
Code per il contenuto integrale.

Presidente Caliste, tra poco
meno di sei mesi saremo ufficial-
mente in campagna elettorale.
Quali parole chiave userete per
raccontare i risultati raggiunti e
le questioni ancora aperte?

Lavoro, cura e continuita. Ab-
biamo cercato di ascoltare il terri-
torio e dare risposte concrete.
Molto ¢ stato fatto, molto € in
corso e resta tanto da fare. Per que-
sto la parola pit importante ¢ con-
tinuita: completare cio che ab-
biamo iniziato.

Riqualificazione delle aree ur-
bane: cosa ci puo dire sul futuro
dell’ex Snia Viscosa e sugli altri
interventi?

Sull’ex Snia ¢’¢ un percorso
condiviso tra Campidoglio, Muni-
cipio e comitati: 1’obiettivo ¢ riu-
nire I’area al Parco delle Energie e
al Monumento naturale, preve-
dendo servizi di interesse locale.
Tra le riqualificazioni gia concluse
c’¢ via Anagni, dove al posto di
un parcheggio previsto ¢ nato un
parco pubblico. Sono in progetta-

Intervista al presidente Caliste

Il punto a pochi mesi dalle elezioni amministrative

zione la piazza verde di largo Pe-
restrello e il recupero dell’ex Bor-
ghetto degli artigiani.

Impianti sportivi: perché, nono-
stante le promesse dell’assessore
Onorato, non sono ancora iniziati
i lavori alla pista di atletica del-
l'impianto Nori a Tor Tre Teste?
Ed esiste qualche progetto per un
palazzetto dello sport nel V Mu-
nicipio?

Per la pista ringraziamo 1’asses-
sore Onorato per 1’attenzione e il
lavoro svolto. Le risorse, di pro-
venienza statale, rientrano negli in-
terventi sostenuti da Sport e Salute
e gli stanziamenti iniziali sono stati
aumentati. Come Municipio con-
tinueremo a seguire l'iter affinché
i lavori inizino al piu presto.
Quanto al palazzetto dello sport,
al momento non ci risulta alcun
progetto specifico.

Commercio: parliamo del mer-
cato di viale della Primavera, con
la scala mobile ferma da oltre cin-
que anni, il mercatino abusivo di
materiale proveniente dal rovi-
staggio e i mezzi degli ambulanti
in sosta vietata.

Un tappeto della scala mobile
del mercato ¢ in riparazione e sono
in corso le verifiche; a breve sara
bandita la gara, grazie a fondi re-
gionali, per la manutenzione del
secondo tappeto. Sul mercatino

abusivo e
sui mezzi
in  sosta
vietata
continue-
ranno i
controlli,
con la Po-
lizia Lo-
cale e gli altri soggetti competenti.

Tor Tre Teste: i residenti lamen-
tano un peggioramento della si-
curezza, della manutenzione del
verde e dello spazzamento, [’as-
senza di un’area cani e di bus che
colleghi direttamente con Ponte
Mammolo. Che risponde?

Per vent’anni il verde pubblico
¢ stato visto come un problema,
non come risorsa € sono mancati
gli investimenti. Abbiamo raffor-
zato le manutenzioni: in tutto il
Municipio sono state concluse 32
riqualificazioni, tre cantieri sono
in corso e sei spazi sono in pro-
gettazione, tra cui quello nel parco
Tor Tre Teste. Infine largo Olcese,
che vogliamo trasformare in una
piazza verde collegata a scuole e
biblioteca. Per I’area cani sta la-
vorando il Dipartimento tutela am-
bientale, compatibilmente con i
vincoli. Con la futura tramvia Ci-
necitta-Ponte Mammolo sara ri-
pensato il trasporto pubblico limi-
trofo, per migliorare i collegamenti

con le linee metro.

Quali eventi culturali pubblici di
rilievo ha introdotto il Municipio?
E che futuro avra l'area del Ten-
dastrisce, distrutto da un incendio?

Secondo i dati ACoS, nel V Mu-
nicipio le manifestazioni culturali
sono passate da 131 nel 2019 a
278 nel 2024 e, nel 2023-2024 ¢
stato il primo a Roma per numero
di eventi. Abbiamo portato inizia-
tive nei quartieri, nelle scuole e ne-
gli spazi pubblici, coinvolgendo le
associazioni, anche con «Roma ol-
tre Romay. Il Tendastrisce era ab-
bandonato da oltre dieci anni e non
aveva certificazioni per il riuti-
lizzo. Abbiamo verificato le re-
sponsabilita dell’ex gestore e gli
abbiamo imputato i costi del risa-
namento. Per I’area, destinata a
verde pubblico, si valutano nuove
funzioni.

Sul territorio municipale convi-
vono molte etnie: come favorire
l'integrazione? E quali novita
sulla moschea a Centocelle?

L’integrazione parte dal cono-
scersi. Servono occasioni di incon-
tro, attraverso servizi sociali, ini-
ziative culturali e interculturali e
collaborazione con le associazioni.
Sulla costruzione della moschea a
Centocelle seguiamo la vicenda
con attenzione e E
continueremo
svolgere tutti i
controlli di compe-
tenza, come per 3
ogni altro progetto. [EleEts]

La forza del metodo: perché un
impianto fa la differenza nel tempo

Spesso chi si rivolge al nostro
studio ha un obiettivo chiaro: tor-
nare a sorridere e masticare il
prima possibile. E una richiesta
naturale, ma il nostro compito di
medici ¢ guardare oltre 1’urgenza
di oggi per garantire la stabilita
di domani.

Cosa distingue un impianto che
“funziona” per qualche anno da
uno che dura una vita intera? La
risposta non sta solo nel materiale,
ma nel metodo.

Poco tempo fa ho rivisto un pa-
ziente che avevamo trattato cin-
que anni fa. Era arrivato da noi
sfiduciato: aveva perso un dente
frontale e temeva che 1'impianto
avrebbe lasciato un antiestetico
alone scuro vicino alla gengiva.
Una paura fondata, perché inserire
semplicemente una vite non assi-
cura quasi mai un buon risultato
visivo e funzionale.

E in questi casi che il nostro
protocollo PerfectFrame mostra
la sua vera forza. Non ci siamo
limitati a sostituire il dente man-
cante. Abbiamo ricostruito minu-
ziosamente la gengiva intorno al-
l'impianto, ricreando il suo
naturale “abbraccio” protettivo. A

distanza di cinque anni, quel sor-
riso ¢ ancora perfetto, sano ¢ in-
distinguibile dai denti naturali.

Prendersi cura dei tessuti gen-
givali e ossei significa costruire
fondamenta solide. Richiede stu-
dio, tecnologia e massima preci-
sione in fase diagnostica, ma ¢
I'unico modo per sigillare 1’im-
pianto, prevenire infiammazioni
batteriche e assicurare un risultato
duraturo.

Nel nostro Centro Odontoiatrico
non vendiamo cure veloci, ma ac-
compagniamo le persone nel
tempo. Perché la vera eccellenza
non si misura il giorno dell’inter-
vento chirurgico, ma in tutti gli
anni in cui continui a sorridere di-
menticandoti di avere un impianto.

Ti aspettiamo per iniziare in-
sieme un nuovo percorso di salute
e fiducia, partendo dal tuo sorriso.

%% Foresta Odontoiatria STP

? via dei Platani 155-157

i studiodentisticoforesta.it

% 06.23.23.67.82

-8 389.05.82.163

& studiodentisticoforesta@gmail com

FORESTA

ODONTOIATRIA

STUBIO BENTIETICO

FA LA DIFFERENZA
NEL TEMPO

® 06.23236782

® 389.0582163
0O

LA FORZA DEL METODO

PERCHE UN IMPIANTO

UN RISULTATO BELLO OGGI
SOLIDO NEL TEMPO

(L sorriso- ehhe merutl
@y

& MeTODO
@ PRECISIONE
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& STABILITA
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VILLA DE SANCTIS
Capone e ’Orchestra di
Fiati delle Torri

in concerto

11 2 ottobre, alla Casa della Cul-
tura Silvio Di Francia di Villa De
Sanctis, 1’Orchestra di Fiati delle
Torri diretta dal maestro Antonio
Capone e composta da professio-
nisti e amatori, ha presentato un
applauditissimo concerto. Il pro-
gramma ha spaziato dai Nibelunghi
di Wagner all’Ernani di Verdi, dal
Mose¢ di Rossini ad Albinoni e alla
marcia del Toreador di Bizet, fino
alle colonne sonore western, a
Samba Pa Ti di Santana e a My
Way. Un pomeriggio di grande mu-
sica e aggregazione per il quartiere.

4 DEVI
VENDERE O

AGENZIA CENTOCELLE
VILLA DE SANCTIS

06.24.30.00.09 393.95.28.151
RMCBV@TECNOCASA.IT

11 quadrante orientale di Roma
custodisce un patrimonio verde e
storico straordinario, raccontato
con I’esplorazione di tre grandi
aree: Villa Gordiani, Villa De San-
ctis e Parco di Centocelle. Il qua-
dro che emerge unisce la speranza
per i risultati di impegni civici e
istituzionali alle criticita irrisolte
di una manutenzione e di un con-
trollo sistemico ancora troppo ca-
renti.

Parco di Centocelle

La scommessa del bosco urbano
tra storia e partecipazione

L’impegno corale di singoli cit-
tadini, istituzioni e comitati ha re-
stituito alla cittadinanza un’area
che deve ancora esprimere appieno
il suo immenso potenziale archeo-
logico e naturalistico.

Tra i segni tangibili di questa ri-
nascita ci sono le centinaia di nuovi
alberi messi a dimora: pur regi-

@TECNOCASAVDS

strando un fisiologico 10% di man-
cato attecchimento, rappresentano
la promessa di un vero bosco ur-
bano che vedremo rigoglioso tra
quindici anni.

I servizi e le criticita: Le fonta-
nelle sono complessivamente ope-
rative, sebbene si registri il danno
di almeno un coperchio asportato.
Accanto alle aree ludiche (“Vo-
lare”) e alle zone fitness, perman-
gono tuttavia i segni di una cura
non sistematica.

Villa Gordiani
Memoria monumentale e disagi
quotidiani

La straordinaria magnificenza
dei ruderi antichi ¢ del Mausoleo
(Tor de’ Schiavi) in corso di re-
stauro si scontra con le difficolta
di fruizione quotidiana.

Oltre ai rifiuti episodici e alle
recinzioni di cantiere ammalorate,
pesa la presenza di almeno una
fontanella rotta, simbolo di un’at-
tenzione manutentiva che necessita
di ben altro passo.

Villa De Sanctis

L’irrigazione fantasma e
le ferite del degrado

Nonostante sia stato realizzato
in passato un impianto di irriga-
zione di qualita (frutto di interventi
strutturali storici del valore di circa

I parchi del V municipio: tra potenzialita inattuate,
rinascite e croniche carenze di controllo

1,8 milioni di euro), questo non
viene incredibilmente utilizzato
durante 1 mesi estivi, condannando
1prati a una prolungata sofferenza.

11 contesto: vialetti fangosi dopo
le piogge, cestini stracolmi e aree
transennate o abbandonate com-
pletano il quadro di una gestione
che non valorizza le infrastrutture
gia pagate dalla collettivita.

La carenza di controllo

Un denominatore comune lega
le tre realta: i parchi soffrono di
una cronica mancanza di controllo
degli spazi verdi. La bellezza dei
monumenti, gli interventi di riqua-
lificazione e gli sforzi di comitati
e associazioni rischiano di essere
vanificati dall’assenza di una regia
pubblica costante, capace di ga-
rantire manutenzione ordinaria, vi-
gilanza e tutela quotidiana.

Per i quarant’anni di 4bitare A,
il territorio torna a chiedere con
forza una svolta nella gestione del

verde pubblico. Franco Menenti
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ALESSANDRINO: Carmela deve attraversare il TOR SAPIENZA: cittadini in corteo contro
viale tra cassonetti e auto in sosta vietata

Gentilissima assessora Maura
Lostia, dopo otto segnalazioni
al’ AMA e altre tre ai Vigili Ur-
bani... «I’incivilta persiste». Pos-
siamo, se vuole, definirla anche
«maleducazione stradale», ma non
da parte del cittadino.

C’¢ un grave pericolo per la si-
curezza dei pedoni, oltre a un in-
tralcio all’attraversamento davanti
al civico 147 di viale Alessandrino,
vicino alla chiesa di San Giustino.

Da mesi la sede stradale interes-
sata dalle strisce pedonali ¢ costan-
temente ostruita dalla presenza dei
cassonetti dei rifiuti, che impedi-
scono sia il regolare passaggio dei
pedoni sia la corretta visibilita tra
chi deve attraversare e chi si trova
alla guida dei veicoli.

A rendere ancor piu insostenibile
la situazione si aggiunge la sosta
irregolare delle automobili, nella
nostra foto un taxi, che occupano
ulteriormente lo spazio dedicato ai
pedoni, azzerando la visuale della
carreggiata.

E un ostacolo insormontabile e
un rischio reale per la sicurezza dei

VILLA DE SANCTIS: premiazione della 2* edizione
del Premio “Achille Serrao” per poeti under 40

La poesia italiana e dialettale un-
der 40 e non solo, protagonista alla
Casa della Cultura, il 17 ottobre
con la cerimonia di premiazione
della seconda edizione del Premio
Nazionale “Achille Serrao”, un
reading dei poeti vincitori: Alessia
Lombardi per la raccolta Storia di
Angela — ora pubblicata da Edi-
zioni Cofine — Francesco Costa,
Andrea Perrone e degli affermati
poeti, in siciliano e in lingua, Pa-
trizia Sardisco e Renato Pennisi.

Ad arricchire I’appuntamento
culturale gli interventi musicali del
Nuovo Coro Popolare e della for-
mazione Nonsolocoro Plus, diretti
dal M° Paula Gallardo.

L’evento, mantenendo viva la
memoria e I’eredita culturale di
Achille Serrao, vuole valorizzare

cittadini, in particolare dei piu fra-
gili. Tra loro Carmela, una signora
di novant’anni che ogni giorno
cerca di raggiungere la chiesa per
la Messa e non riesce ad attraver-
sare in sicurezza, costretta a spor-
gersi pericolosamente tra i casso-
netti e le auto in sosta vietata.

Deve accadere un incidente per
intervenire? E tanto difficile per
I’ AMA ripristinare la corretta e le-
gale collocazione dei cassonetti,
rimuovendoli dall’attraversamento
pedonale?

E per i Vigili Urbani effettuare
controlli periodici e sanzionare la
sosta selvaggia che avviene sulle
strisce pedonali?

Attilio Migliorato

I’espressione
delle nuove
voci, sia in
lingua che in
dialetto, del
panorama
contempora-
neo.
Conducono:
Anna Maria
Curci ¢ V.
Luciani con
la presenza
dei membri
della Giuria, Cristina Polli e Mau-
rizio Rossi.

L’iniziativa ¢ sostenuta dal Co-
mune di Roma e da diverse realta
del territorio e associazioni: I’APS
Centro Studi Atelier Centodue, Pe-
riferie, Chorus Inside Lazio.

ALESSIA g

Storia di angela
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il degrado. Manteniamo la protesta apartitica

Nel pomeriggio del 24 settem-
bre, si € svolta con successo €
grande partecipazione la manife-
stazione contro il degrado a Tor
Sapienza, nel corteo che si € sno-
dato da Piazza Cesare De Cupis
fino a Via Tallone.

Una partecipazione assai nume-
rosa, sentita e calorosa da parte di
tantissimi cittadini e residenti.

Un’occasione importante per
dare voce al quartiere, riaffermare
il valore del bene comune e ritro-
vare lungo il cammino anche tante
persone amiche con cui condividere
I’amore per il nostro territorio.

Considerato il grande valore
della mobilitazione, 1’augurio € che
lo spirito della giornata rimanga
autenticamente apartitico e indi-
pendente.

La presenza delle istituzioni ¢
fondamentale per 1’ascolto, ma la
voce protagonista deve restare
sempre e solo quella dei cittadini.

Cedendo il microfono alle forze
politiche di turno si rischia di sci-
volare nei soliti giochi di scarica-

barile tra Municipio, Comune e
Governo, snaturando la forza di
un’iniziativa cosi nobile e allonta-
nando chi vuole solo il bene del
quartiere. I ragazzi del comitato
hanno messo in piedi qualcosa di
straordinario: proteggere questa
neutralita ¢ la chiave per far durare
questa voce e fare davvero la dif-
ferenza per Tor Sapienza.
Umberto Placci

TOR TRE TESTE
Cambi in parrocchia:
benvenuto a don
Alessandro Pugiotto

Nella parrocchia di
San Tommaso d'Aquino

Inquadra il
QrCode

per leggere
I’articolo di don
Domenico Vitulli
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Festa del Cuore al Parco Tutti Insieme:
prevenzione, sport e solidarieta

Domenica 27 settembre al Parco
Tutti Insieme, in via Tenuta della
Mistica, si ¢ svolta la Festa del
Cuore, una giornata dedicata alla
prevenzione, allo sport, ai bambini
e alla solidarieta.

Uno dei momenti centrali € stato
dedicato alla prevenzione cardio-
logica dei piu piccoli. Grazie a La
Stella di Lorenzo, sono stati effet-
tuati 92 screening elettrocardiogra-
fici gratuiti per bambini dai 3 ai
14 anni.

Le 60 prenotazioni erano esaurite
gia il 19 settembre, ma i medici e
gli infermieri si sono trattenuti piu
tempo del previsto, consentendo di
effettuare altri 32 controlli.

Ricco di attivita per bambini e
famiglie il programma della gior-
nata. Bebilt, nome d'arte di Cecilia
Saba, ha animato una coloring sta-
tion dedicata ai piu piccoli; pre-
sente anche Arcobali, mascotte
dell'associazione Coloriamo i So-
gni. Spazio anche allo sport e ai
giochi, con uno spettacolo di ma-
gia seguito da una merenda soli-
dale.

L'iniziativa si € svolta con la par-
tecipazione di US Acli Roma, Co-
loriamo i Sogni e Fondazione
Parco della Mistica, con il soste-
gno di Leonori, Decathlon, Bindi
e Sammontana.

La Festa d'autunno

Domenica 25 ottobre il Parco
ospitera la Festa d'autunno: dalle
10 alle 13 il Trofeo Tutti Insieme
di calciobalilla e minigolf; dalle
15 alle 17 giochi «Aspettando Hal-
loween», tra mummie e pignatte.
In programma anche un laborato-
rio con serpente e tarantola, baby
dance, sfilata in maschera, caccia
al tesoro e merenda solidale.

“Roma Visione Mistica”:
Living Lab sui casali nel
parco della Mistica

Dopo il primo incontro parteci-
pativo del Forum territoriale, svol-
tosi il 23 maggio presso 1’Urban
Center in viale Manzoni 34, il 26
settembre si ¢ svolto il Living Lab
1 “Roma Visione Mistica” per la
co-progettazione del futuro dei tre
casali presenti nel Parco della Mi-
stica. Altri incontri seguiranno.

CENTOCELLE

Viale della Primavera: i Vigili
Urbani propongono multe ai
clienti per fermare il commercio
abusivo vicino al Mercato.

Inquadra

il QR Code
per leggere
I’articolo di
Alessandro Moriconi [l
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Marco Damilano e il suo
libro su Aldo Moro al
Centro Culturale Lepetit

Serata memorabile il 22 settem-
bre e gran pienone al Centro cul-
turale Lepetit alla rassegna ‘Libri
in periferia’ con il noto giornalista,
saggista e conduttore televisivo
Marco Damilano che ha inchiodato
un pubblico attento intrattenendolo
per ben due ore sul personaggio di
Aldo Moro al quale ha dedicato il
suo libro Un atomo di verita. Aldo
Moro e la fine della politica in Ita-
lia, a centodieci anni dalla nascita
dello statista della Democrazia Cri-
stiana. Complimenti a Giorgio
Grillo e a Fabio Mollicone orga-
nizzatori straordinari dell’evento.

LV

Un successo il 23°
Incontro corale di
Roma e del Lazio

In una sala gremita di amanti
della musica e della coralita, sabato
3 ottobre, al Centro culturale Le-
petit, si sono esibiti il Coro Accordi
e Note diretto dal M° Roberto Boa-
rini, la Corale Citta di Nettuno (M°
Giorgia Tirocchi) e il Coro Ottava
Nota (M° Fabio De Angelis).

Dopo il repertorio presentato da

| . 3 -
. - : i 4%
e .

ogni coro, il concerto si ¢ concluso
con il brano ‘Dolce sentire’ — a ri-
cordo di San Francesco negli 800
anni della morte — eseguito a cori
riuniti, diretti dal M° Giorgia Ti-
rocchi.

Tra il pubblico anche I’assessora
municipale Cecilia Fannunza che
ha portato i saluti istituzionali.

Palmira Pasqualini

Il bel canto accende
il Mercato Insieme

1126 settembre le note intramon-
tabili delle grandi “Arie Napole-
tane” hanno risuonato tra i chioschi
del Mercato Insieme, in viale della
primavera, regalando al quartiere
un pomeriggio di alta musica e
grande partecipazione popolare.

11 concerto, presentato da Henos
Palmisano, ha avuto come prota-
gonista la soprano Michela Mar-
coni; al pianoforte il maestro Ales-
sio Pacchiarotti.

Alessandro Moriconi

La Roma7Volley
prima al Gran Premio
Giovani Lazio

Domenica 11 ottobre 2026 nel
Salone del CONI di viale Tiziano
sono state premiate le societa spor-
tive del Lazio, che si sono contrad-
distinte per risultati sportivi.

Il premio piu prestigioso a li-
vello giovanile ¢ andato — per il
terzo anno consecutivo — alla
Roma7Volley maschile. Il premio
riveste un’importanza particolare
in quanto ¢ frutto della partecipa-
zione delle squadre ai campionati
giovanili e dei risultati ottenuti
nella stagione 2025-26.

—

Sessanta anni di Judo
al Collatino

Collatino: importante anniver-
sario del team di Judo che si iden-
tifica fortemente col territorio, nato
nel 1966 grazie al maestro De
Rosa e, dal 1969, di casa in via
Dino Penazzato. Sessant’anni di
sport, risultati e valori, con lo
sguardo rivolto al futuro e le radici
ben salde nella propria storia.

Nel tempo, maestri e atleti hanno
costruito una vera scuola. Tra i suoi
protagonisti Alfredo Malagodi, che
ha raccolto I’eredita del suo mae-
stro Umberto Foglia e che, dal

2009, ha dato nuovo impulso con
la societa Blu 3000: uno dei vivai
di successo della capitale.

Sonia Rinaldi

Calcio, il Quinto riparte
dalla Promozione

Nel campionato regionale Ec-
cellenza, quest’anno non parteci-
pera nessuna squadra del V. Per
sostenere i colori locali i tifosi do-
vranno guardare alla Promozione,
dove la rappresentanza ¢ nutrita.

Nel Girone A 1 riflettori sono
accesi sul De Rossi, societa del
quartiere Appio provvisoriamente
trasferita nel campo di via Norma.
Nel Girone B ci sono: la Vigor
Perconti (via Grotte di Gregna) e
la Capitolina Calcio Roma (via de-
gli Alberini); la Magnitudo FCCG,
di Centocelle (al campo ‘Catena’)
e il Casal Barriera (al ‘Castelli’,
Tor Sapienza). Nel Girone C la
Pro Calcio Tor Sapienza e la Spes
Mundial FC (via Galatea).

Per il calcio minore in ogni quar-
tiere una squadra da sostenere.

RISTRUTTURAZIONE PISTA: SI
FARA? Il 13 ottobre sopralluogo
dell’assessore Onorato con Sport
e Salute e Fidal sulla pista di atle-
tica dell’impianto Antonio Nori,
a Tor Tre Teste. Restiamo in at-
tesa di comunicazioni ufficiali su
tempi e interventi previsti.
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Parco di Centocelle: inaugurati il
mega playground e la plazza verde

Un pomeriggio di festa per la
periferia est della Capitale il 22
settembre: una parte del Parco Ar-
cheologico di Centocelle ¢ stata re-
stituita ai cittadini in una veste
completamente rinnovata, coro-
nando una delle tappe del Master-
plan partecipato promosso dal
Campidoglio.

L'intervento, sostenuto da un in-
vestimento pubblico di oltre 2,6
milioni di euro, ha permesso la rea-
lizzazione di un playground con
diverse aree e attrezzi sportivi
lungo i1 350 metri dell'ex pista del-
l'aeroporto, ripavimentata con ma-
teriali drenanti colorati. A fianco
dell’ex pista corre un pistino per
I"atletica.

All’ingresso di via Casilina ¢
stata predisposta una piazza verde
raffrescata e un nuovo parcheggio
alberato su un’area piu discosta.

Nell'area riqualificata sono state
messe a dimora circa 600 nuove
alberature (platani, lecci, querce,
aceri, frassini, eucalipti e alberi di
Giuda), la cui irrigazione sara ga-
rantita dal ripristino di uno storico
pozzo.

A tagliare il nastro il sindaco
Gualtieri, I’assessora all’ Ambiente
Alfonsi, il presidente della Com-
missione Ambiente Palmieri e i
presidenti dei Municipi V e VII,
Caliste e Laddaga.

Per quanto riguarda la valoriz-
zazione dell’aspetto archeologico
del parco, invece, niente ¢ ancora
percepibile, ma ben 5 milioni e 750
mila euro dei fondi del PNRR sono
stati destinati al finanziamento di
un progetto di “Ecomuseo urbano”
«dedicato al patrimonio archeolo-
gico, a partire dalla valorizzazione
della Villa della Piscina.

Addio a Bruno Petrucci

memoria del quartiere

Centocelle piange la scomparsa
di Bruno Petrucci, nato nel 1944,
storico attivista e pilastro insosti-
tuibile della comunita locale.

Definito da tutti “centocellino
doc”, ha attraversato e animato oltre
mezzo secolo di storia del quartiere.

Cittadini, esponenti dei comitati
territoriali € compagni dell’ ANPI
hanno partecipato il 28 settembre
ai funerali nella chiesa di San Fe-
lice da Cantalice.

Borgo Don Bosco: inaugurata “Officina Futuro”,
Peccellenza contro la dispersione
Un polo tecnologico d’avanguardia nel settore meccanico

L’8 ottobre al Borgo Ragazzi
Don Bosco di via Prenestina ¢ stata
inaugurata “Officina Futuro”, polo
del progetto Incubatore Educante,
sostenuto dalla Fondazione Paolo
Bulgari.

Alla sala collaudo del laborato-
rio di meccanica del Centro di For-
mazione Professionale, inaugurata
nel 2025, si ¢ aggiunta la sala mac-
chine, altri 400 metri quadrati ri-
messi a nuovo per ospitare 27 mac-
chinari tra torni (di cui otto nuovi),
frese, trapani e mole.

E stato rifatto anche 1’impianto
elettrico trifase a 400 volt, a bene-

Ml
ficio di tutte le attivita del Borgo.
Gli allievi possono cosi formarsi
sull’intero ciclo di lavorazione,
dalla programmazione al collaudo,
con macchine simili a quelle uti-
lizzate nelle aziende.

In via delle Acacie,
scavi senza fine

All’incrocio tra via delle Acacie
e via dei Castani continuano a ri-
petersi lavori e sbancamenti. In tre-
quattro anni nell’area si sono sus-
seguiti circa dieci scavi, per motivi
diversi e senza una reale pianifi-
cazione degli interventi. L’ultimo
caso arriva a pochi giorni da una
precedente segnalazione. Per resi-
denti e commercianti si ripresen-
tano cosi i soliti disagi: difficolta
di parcheggio, caos e traffico.
A quando la prossima lavora-
zione di sbancamento in zona?
Danilo Romagnoli

Piove nel Centro
Anziani Pertini

Al Centro anziani “Sandro Per-
tini” di via degli Aceri basta un
temporale perché 1’acqua filtri dal
soffitto e dalle pareti del salone po-
livalente, usato per ballo, ginna-
stica e assemblee. Da mesi i soci
sono costretti a sistemare secchi e
bacinelle e ad asciugare il pavi-
mento, con disagi e rischi per la
sicurezza. Il presidente Saverio To-
pazio e i tre membri del comitato
di gestione denunciano che il Mu-
nicipio V, pur informato, non ha
dato seguito alle ripetute richieste
d’intervento.

Abitare A, abitarearoma.it
e Gruppo Fb Centocelle
sono convenzionati.

gruppo,
f

acebook

Le attivita locali possono
promuoversi su diversi canali
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11 19 settembre, presso il Centro
Culturale Lepetit a Tor Tre Teste,
si ¢ svolta la premiazione della
XVI edizione del Premio “Vin-
cenzo Scarpellino” dedicato a poe-
sie e stornelli nei dialetti del Lazio
e organizzato dalle associazioni
L’INCONTRO e Periferie.

E stato un piacevole pomeriggio
condotto da Aurora Fratini e con
I’accompagnamento musicale de-
gli allievi della Scuola MusicA-
desso.

Paolo D’ Achille, presidente della
Giuria, nonché dell’Accademia
della Crusca, ha presentato I’ Ape-
rilibro 16 poeti nei dialetti del La-
zio (Ed. Cofine, sett. 2026) con le
poesie che hanno vinto le edizioni
del Premio dal 2011 al 2026.

E seguito il reading e la premia-
zione dei vincitori, iniziando dalla
sezione Stornelli. Il primo premio
¢ andato a Federico Galterio (dia-
letto di Roccasecca dei Volsci),
mentre Vincenzo Lanna si ¢ di-
stinto come finalista.

Nella sezione Scuole, sul gra-
dino piu alto del podio sono salite,
a pari merito, le classi I[IVAe IV B
della Primaria S. Reparata 1.C.
Roccagorga-Maenza (LT); se-
conde, a pari merito, le classi: V
dell’l.C. Civitavecchia 2 e Il A e
IIT A del plesso Papacchini; terza
la classe I C dell’l.C. A. Gentile-

Premiazione della XVI edizione

dello ‘Scarpellino’: un successo

schi, plesso R. Pezzani di Roma.

Una giovane allunna ¢ stata pro-
tagonista di una breve perfor-
mance con la cantatrice a braccio
Agnese Monaldi, che ha poi im-
provvisato alcune sestine dedicate
alla giuria.

Per la sezione Poesia, il vinci-
tore Renzo Marcuz e il terzo clas-
sificato Sergio Marinelli erano as-
senti giustificati; il secondo premio
¢ stato ritirato da Luigi Perroni
(dialetto di Terracina).

11 reading ha visto anche la par-
tecipazione dei finalisti L. Ante-
none, N. Chiaromonte, A. Dionisi,
A. Grani, L. Sciarretti ¢ D. Uspi.

| vincitori della 1l edizione del

concorso ‘Stanza della Cultura’
La premiazione il 15 novembre al Centro Lepetit

La Giuria del concorso nazio-
nale “Stanza della Cultura” per rac-
conto breve ha ufficializzato i vin-
citori della seconda edizione, scelti
tra piu di cento racconti pervenuti
da tutte le regioni italiane.

Ecco i risultati delle tre sezioni.

* Under 30: Vince Dalila Lanna
(Albano Laziale) con “La velocita
con cui tremiamo”. Seguono Aurora
Facecchia, Cristina Nobile, Gia-
como Pecoraro e Ludovica Ortenzi.

* Under 50: Trionfa Barbara Fa-
brizio (Latina) con “La posologia
dei classici”. Completano la cin-
quina Isabella De Bellis, Michela
Quagliariello, Simone Pagnotta ed
Emanuele Baio.

* Over 50: Primo posto ad An-
tonio Morante (Roma) con “L’al-
goritmo delle lucciole”. Dietro di
lui si posizionano Giuseppe Ca-
strillo, Giuseppe Pollicelli, Fabio
Carbone e Cinzia Chitarrini.

La cerimonia di premiazione si
terra domenica 15 novembre 2026
alle ore 16:30, presso il Centro
Culturale Lepetit a Tor Tre Teste,
alla quale prendera parte la giuria
(F. Sirleto, M. Rossi, V. Luciani,
S. Federico, G. Grillo, M. Mimmo
e don D. Vitulli).

Nell’occasione verra distribuita
1'"Antologia con i racconti dei primi
5 classificati di ogni sezione, edita
dalla Cofine.

Gli organizzatori ringraziano i
sostenitori Fondazione Bulgari,
Farmacia Federico e Generali As-
sicurazioni di Roma corso Trieste.

E.L.

Con la ‘Farmacia dei servizi’ la
salute parte dal territorio

In convenzione col Servizio Sanitario Regionale

Elettrocardiogramma, Holter
cardiaco e pressorio, Telemedicina,
screening preventivi: le farmacie,
convenzionate, dopo la fase speri-
mentale dello scorso anno, da giu-
gno 2026 sono diventate veri centri
polifunzionali di prossimita con la
“Farmacia dei Servizi”.

Per saperne di pin abbiamo in-
contrato l'infermiera di Famiglia
e Comunita, Maria Vittoria, che
opera presso la farmacia Federico.

«Per effettuare 1’Holter pressorio
24/48 ore e I’Holter cardiaco (con
monitoraggio fino a 5 giorni), in
convenzione ¢ necessario portare
la ricetta medica: con esenzione la
prestazione ¢ gratuita; senza esen-
zione ¢ previsto il pagamento del
ticket.»

Come viene fatto [’esame?

«Per I’Holter cardiaco viene ap-

plicato sul torace un piccolo appa-
recchio che registra Iattivita del
cuore; per quello pressorio si usa
un bracciale. I dati registrati ven-
gono poi trasmessi tramite Teleme-
dicina e refertati da cardiologi del
SSN o di strutture accreditatey.

Come si ritirano i risultati?

«I referti si ritirano in farmacia
o in formato digitale all’indirizzo
e-mail indicato il giorno del-
I’esame.»

Anche [’Elettocardiogramma é
in convenzione?

«No, I’Elettrocardiogramma ¢ in
regime privato. Come privata-

mente, se si preferisce, possono es-
sere effettuati anche gli Holter.»

Occorre prenotare?

«Si. E possibile farlo in farmacia
o telefonando tutte le mattine dalle
9:00 alle 13:00 al 06.22751269
chiedendo dell’infermiera Maria
Vittoria.»

Ancora una domanda. Sull’ini-
ziativa della Regione “LazioPer-
LaSalute” quale aiuto si puo ri-
cevere in farmacia?

«L’iniziativa della Regione
vuole favorire la prevenzione e
corretti stili di vita. In farmacia si
puo trovare il materiale informa-
tivo, ricevere assistenza per scari-
care I’app LazioPerLaSalute e ve-
rificare se si hanno i requisiti per
aderire all’iniziativa con la valu-
tazione di alcuni fattori di rischio,
attraverso controlli rapidi e poco
invasivi, tra cui: * glicemia ¢ cole-
sterolo e profilo lipidico ¢ pres-
sione arteriosa * frequenza cardiaca
* indice di massa corporea (BMI).»

Grazie, signora Maria Vittoria,
per il tempo che ci ha dedicato e
per il suo importante lavoro.

RV,

FARMACIA FEDERICO FARMACIA ALBANE

VIA PRENESTINA 692
farmaciafedericoroma@gmail.com

Fatti inviare dal tuo medico sulla tua mail la
ricetta dematerializzata dei farmaci o

il Codice della Ricetta sul tuo telefonino e
invia la ricetta o il codice alla nostra mail

© 06.22751269

orario: dal lunedi al venerdi dalle 08:30-13:00 e dalle 16:00-19:30; sabato dalle 08:30-13:00

VIALE ALESSANDRINO
farmaciaalbanese @yahoo.it

)06 2

entocelle, Alessandri no,
Quatrticciolo, Tor Tre Teste, Tor Sapienza

entro ore
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